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Los enunciados incompatibles son aseveraciones contrarias a lo planteado en la lectura. 
Este tipo de pregunta, en principio, busca que el alumno sea capaz de advertir las ideas 
que contradicen el desarrollo textual en distintos niveles, ya que los enunciados 
incompatibles pueden corresponderse con la idea principal, las ideas secundarias o, 
incluso, las ideas terciarias. 

TEXTO 1 

Existen personas que caen en la tela de araña de la mitomanía y hacen de la mentira su 
forma de vida, se convierten en mentirosos compulsivos. La mentira no nos resulta ajena, 
recurrimos a ella desde la infancia e incluso siendo adultos. Científicos de la Universidad 
de Massachusetts revelaron que el 60% de las personas mienten al menos una vez 
durante una conversación de diez minutos, caen en lo que se conoce como «mentiras 
esporádicas». Sin embargo, detrás de la costumbre de mentir compulsivamente no 
siempre se esconde el deseo de obtener algo o evitar un castigo, el mitómano suele 
mentir sin tener un motivo válido, por compulsión. Esa tendencia a mentir 
compulsivamente puede colocarle en situaciones ridículas o llevarle a inventar historias 
insostenibles. ¿Las mentiras pueden brindar cierto grado de placer al mitómano? Saber 
que cada mentira implica un nivel de riesgo genera una descarga de adrenalina que actúa 
a nivel cerebral como recompensa y fortalece la respuesta mitómana, cerrando así un 
círculo vicioso. 

Por otro lado, los mitómanos podrían tener una amígdala menos reactiva ante los 
comportamientos deshonestos. Investigadores del University College de Londres 
descubrieron que cuando mentimos por primera vez para ganar algo, se produce una gran 
activación de la amígdala, la cual se encarga de producir sentimientos negativos que nos 
hacen sentir mal y limitan el alcance de la mentira. Sin embargo, a medida que seguimos 
mintiendo, esa activación va decreciendo. Recientemente neurocientíficos de la 
Universidad de California del Sur también hallaron que el cerebro de los mentirosos 
compulsivos es ligeramente diferente de quienes suelen decir la verdad: tiene hasta un 
26% más de sustancia blanca en la corteza prefrontal. 

La sustancia blanca interviene en la transmisión de información, por lo que estos 
investigadores consideran que un mayor volumen implicaría una mayor capacidad 
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