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EVALUACIÓN DE LA COMPRENSIÓN LECTORA: TIPOS DE ÍTEMS 

Dado que la lectura es una herramienta esencial del aprendizaje significativo, es fundamental 
garantizar el avance en la comprensión lectora. En virtud de esta consideración, la didáctica de 
la lectura debe anclarse en las formas idóneas que logren una adecuada evaluación de la 
comprensión de textos. Los principales tipos de ítems en comprensión lectora son los siguientes: 

l. JERARQUÍA TEXTUAL 1

TEMA CENTRAL E IDEA PRINCIPAL 

1. PREGUNTA POR EL TEMA CENTRAL
El tema central es la frase nominal medular o la palabra clave del texto. Un tema central
se formula de la siguiente forma: «Los obstáculos de la ciencia».

2. PREGUNTA POR LA IDEA PRINCIPAL
La idea principal es el enunciado que tiene más jerarquía cognitiva en el texto. Está
profundamente relacionada con el tema central. Por ejemplo, si el tema central es « Los
obstáculos de la ciencia», la idea principal se enuncia así: «Los obstáculos de la ciencia
son de índole económica e ideológica».

ACTIVIDADES DE APLICACIÓN 

TEXTO A 

Una pintura rupestre descubierta en Teruel muestra a una persona usando una escalera de 
cuerda para llegar a un panal de abejas. Se trata de una representación que supone el uso 
complejo de cuerdas en momentos muy tempranos de la historia de la humanidad. Un equipo 
de investigación se ha encargado de analizar la pintura para conocer más sobre las 
sociedades prehistóricas que vivieron en el levante de la península Ibérica. 

Los resultados de la investigación se han publicado en la revista Cambridge 
Archaeo/ogical Journal y la firma del artículo corre a cargo de Manuel Brea, integrante del 
Departamento de Ciencias de la Antigüedad de la Universidad de Zaragoza, quien en su 
estudio asegura que «las pruebas directas o indirectas de la fabricación de cuerdas son 
escasas en la prehistoria europea. Sin embargo, algunas tradiciones del arte rupestre arrojan 
algo de luz sobre usos potenciales que vale la pena explorar». Esta indagación ha tenido 
lugar a partir del hallazgo de una pintura en el yacimiento de Barranco Gómez, en Teruel. 
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