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EVALUACIÓN DE LA COMPRENSIÓN LECTORA: TIPOS DE ÍTEM$ 

Dado que la lectura es una herramienta esencial del aprendizaje significativo, es 
fundamental garantizar el avance en la comprensión lectora. En virtud de esta 
consideración, la didáctica de la lectura debe anclarse en las formas idóneas que logren 
una adecuada evaluación de la comprensión de textos. Los principales tipos de ítems en 
comprensión lectora son los siguientes: 

l. JERARQUÍA TEXTUAL 1

TEMA CENTRAL E IDEA PRINCIPAL 

1. PREGUNTA POR EL TEMA CENTRAL

El tema central es la frase nominal medular o la palabra clave del texto. Un tema central se 
formula de la siguiente forma: «Los obstáculos de la ciencia». 

2. PREGUNTA POR LA IDEA PRINCIPAL

La idea principal es el enunciado que tiene más jerarquía cognitiva en el texto. Está 
profundamente relacionada con el tema central. Por ejemplo, si el tema central es «Los 
obstáculos de la ciencia», la idea principal se enuncia así: «Los obstáculos de la ciencia 
son de índole económica e ideológica». 

ACTIVIDADES DE APLICACIÓN 

TEXTO A 

Cuando los investigadores estudian la vida interior de los animales, distinguen entre 
emociones y sentimientos. Las emociones, según el etólogo Andrews de Waal, son 
«estados fisiológicos o neuronales mensurables que a menudo se reflejan en el 
comportamiento». Entre los aspectos que se miden u observan están, por ejemplo, el 
aumento de la temperatura corporal, la liberación de neurotransmisores u hormonas, y 
también el comportamiento de un animal que se aleja del lugar donde interactuó con un 
científico unos días antes. En cambio, los sentimientos se manifiestan a un nivel más 
profundo aún. Los humanos suelen comunicarlos verbalmente. Decimos cosas como 
«estoy contento» o «eso me enfada». Los animales no pueden comunicarnos sus 
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